
ESCAPE ROOM 

EN CASA 

 



INSTRUCCIONES: 

 

1. Recortar las tarjetas y esconderlas en el sitio que indican por orden. La 

pista 1 indica donde se esconde la pista 2 y así con todas. 

2. Lee la carta al niñ@. 

3. Entrega al niñ@ la pista 1. 

4. ¡Que empiece el juego! 

5. La adivinanza final tiene que estar escondida donde indica la última pista. 

6. Una vez resuelta, se entrega la última prueba. 

7. Si consigue hacerla, se entrega el premio. 



¡Hola! 

 

Soy el monstruo Comeletras ya me conocéis, me encanta ir al cole y dejaros 

regalitos escondidos para que los encontréis por la clase y os divirtáis. 

 

Como ya sabéis, desde hace unos días estoy en casa sin poder salir. Hay un 

bicho malo suelto por la calle que hace daño a los más mayores. He escucha-

do que la mejor solución es quedarse en casa. 

 

Ahora mi momento preferido del día es desayunar con mi familia, todos juntos 

en la mesa del comedor. También me gusta salir a aplaudir a las ocho de la 

tarde. 

¿Sabéis que aplaudimos a los enfermeros, a los médicos, a los de la limpieza, a 

los policías, a las cajeras de los supermercados, a los camioneros que nos 

traen comida y cosas para el hospital? 

Un montón de gente valiente que está luchando todos los días por acabar con 

el virus malo y para que no nos falte de nada mientras permanecemos en ca-

sa. 

 

Como pasamos tanto tiempo en casa os mando un juego muy divertido con el 

que podréis jugar en familia, tenéis que seguir las instrucciones para poder 

conseguir el premio final, no hagáis trampa eh! 

 

 

¡ESPERO QUE LO PASÉIS MUY REQUETEBIEN! 

 

Muchos besos! 



AQUÍ GUARDO LA ROPA AQUÍ GUARDO TODOS MIS JUGUETES 

¿DÓNDE ESTÁN LOS CUCHILLOS, LOS 

TENEDORES, LAS CUCHARAS…? 
ESTOY ESCONDIDO ENTRE TUS  

CUENTOS  

MIS PAPÁS O MAMÁS APOYAN AQUÍ LA 

CABEZA CUANDO SE VAN A DORMIR 
¿DÓNDE TE SIENTAS CUANDO VAS A 

COMER? 



POR LA MAÑANA ME AYUDA A  

CALENTAR LA LECHE 
DONDE SALIMOS A APLAUDIR 

ESTOY DENTRO DE LA MOCHILA DEL 

COLE 
MIS PAPÁS Y MAMÁS GUARDAN AQUÍ 

SUS CALCETINES 

¿DÓNDE GUARDAS TU CEPILLO DE 

DIENTES? 
CEREALES, GALLETAS, MAGDALENAS… 

¿DÓNDE ESTOY? 



CUANDO TIENES SUEÑO VIENES A 

ACOSTARTE… 
VEO MACARRONES, ARROZ, FIDEOS... 

!ESTO PARECEN SARTENES! ESTA CAMISA ESTÁ MUY ARRUGADA… 

¡TENDRÉ QUE PLANCHARLA! 

!QUE BONITAS VISTAS! ¿DÓNDE ESTÁN LOS HUEVOS? 



ESTOY ENTRE LAS SERVILLETAS NO SÉ SI QUEDA PAPEL HIGIÉNICO EN 

EL BAÑO… ¿MIRAMOS? 

¿PUEDO COMERME UNA FRUTA? SI ME MIRAS TE VES A TI... 

SI ME ABRES SALES A LA CALLE ¿VEMOS UNA PELICULA EN LA TELE? 



ESTOY DENTRO DE UN BOTECITO ¡ESTOY POR TU HABITACIÓN! 

¿HAS MIRADO DEBAJO DE TU CAMA? ¿HAS MIRADO ENTRE TU ROPA? 

¿ME VES ENTRE TUS ZAPATOS? ¡ESTOY DETRÁS DE LA PUERTA DE TU 

HABITACIÓN! 

 

 

¡MUY BIEN, CONSEGUIDO! 



¡Hola de nuevo! 

 

Has llegado a la prueba final !Enhorabuena! 

Pero no te creas que esto ha acabado aquí…  ahora vas a demostrarme que 

eres tan list@ como tu profe me ha contado…  

 

Tienes que descubrir el mensaje secreto: 

 

 

 

 

 

Para ello te voy a dar unas pistas fáciles: 

1. La primera letra de la palabra TOMATE 

2. La última letra de la palabra HUEVO 

3. La tercera letra de la palabra DEDO 

4. La primera letra de la palabra OSO 

5. (espacio) 

6. La segunda letra de la palabra ESPEJO 

7. La última letra de la palabra COLONIA 

8. La primera letra de la palabra LIBRO 

9. La cuarta letra de la palabra MIEDO 

10. La primera letra de la palabra RADIO 

11. La última letra de la palabra DUCHA 

12. (espacio) 

13. La primera letra de la palabra BOCA 

14. La tercera letra de la palabra AMIGO 

15. La primera letra de la palabra ERIZO 

16. La cuarta letra de la palabra ENANO 

¡_ _ _ _    _ _ _ _ _ _    _ _ _ _! 



PIDE A TUS PAPÁS O MAMÁS QUE TE DEN EL 

PREMIO UTILIZANDO LAS PALABRAS MÁGICAS: 

“POR FAVOR” Y “GRACIAS” 

Veo que también has logrado descifrar esta prueba ¡Me estás sorprendiendo! 

Ahora te voy a poner una más difícil… no sé si lo conseguirás aunque… 

¡Confío en ti! 

Queridos papás y mamás: 

El juego es totalmente adaptable a vuestras necesidades, es fácil de hacer 

con cualquier material que tengáis en casa, no es necesario imprimir las tarje-

tas, se pueden dibujar o simplemente escribir en ellas y con vuestra ayuda 

descubrir y llegar a descifrar el mensaje secreto. 

En cuanto al premio final, podéis elegir algo que les guste mucho a vuestros 

hijos, desde un ratito en la tablet, un dulce, un juego… yo os dejo un puzle del 

monstruo Comeletras para que lo pinten y recorten. 

 

Espero que os divirtáis mucho! 

 

Muchos besos y abrazos 

 

Thais. 

 




