
Buenos días familias, 

Esta semana os presento a LA RECTA NUMÉRICA con ella trabajaremos durante las siguientes semanas, empe-
zaremos realizando actividades en el suelo, normalmente recurrimos a la alfombra numérica de goma eva 
que veis en la imagen pero también  se puede hacer con cartón, folios, o cualquier material que tengáis por 
casa. Lo importante, para empezar es que aprendan siempre con el movimiento de su cuerpo (contando sal-
tos o pasos) por ese motivo a lo largo de la semana trabajaremos con esta recta numérica a lo grande para, 
poco a poco, ir trabajando de forma más manipulativa en la mesa (ciber escuela) 

PRIMERA SEMANA 
SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA 

CIBER ESCUELA 



Actividades que se pueden realizar durante la primera semana en casa: 

 Trabajar sobre una recta numérica del 0 al 10, los niños se encargarán de coger los números y orde-
narlos colocándolos en el suelo de esta manera: 

  Contaremos de uno en uno dando pasos hacia delante, contaremos del 10 al 0 dando pasos hacia atrás 
(como la cuenta del cohete espacial). 

 Propondremos situaciones como: si estamos en el número 1 y damos dos pasitos hacia delante, ¿a qué 
número llegaremos? Si estamos en el número 5 y damos un pasito hacia atrás, ¿en qué número estare-
mos? 

 Introducir algún elemento, juguete, peluche… cualquier objeto que quieran. Colocar este objeto en algún nú-
mero y preguntar: ¿Cuántos pasos he de dar hasta llegar al objeto? 

 Una vez controlen un poco la recta su situación en el espacio podemos vendarles los ojos para que vi-
sualicen mentalmente la recta en sus cabezas, de esta forma la interiorizarán. 

 

 



Enlaces YouTube con algunos ejemplos: 

 

 

 

https://youtu.be/Ltm5eq1EDLY 

 

https://youtu.be/BYJWtyW9iFs 

 

https://youtu.be/cDpL2Zzjjs8 

 

https://youtu.be/TZPTlWnHDNo 

 

 

 

 








